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麻布大学と東京大学の共同研究により、母子間の絆形成に関与するホルモンであるオキシトシンが、

イヌとその飼い主および同居犬との親和的な関係維持にも重要な役割を担っていることが示された。 

 

【発表内容】 

オキシトシンは哺乳類では視床下部で産生され、母子間や雌雄間の絆形成において重要な役割を担うホル

モンである。ヒトにおいては絆形成に加えて、信頼や寛大さ等のより複雑な協力行動の促進にも関与してい

る。今回の麻布大学と東京大学の共同研究では、オキシトシンがイヌと彼らの飼い主および同居犬との親和

的関係の維持にも関与していることが示された。 
本研究には 16 頭のイヌとその飼い主および同居犬が参加した。それぞれのイヌにオキシトシンあるいは

生理的食塩水を経鼻投与し、その後に飼い主と同居犬と一緒に過ごした間の行動を観察した。オキシトシン

を投与されたイヌは生理的食塩水投与に比べてより多くの向社会行動を示し、特に飼い主に対する高い志向

性と親和性、同居犬に対する高い親和性がみられた。本研究の結果は、イヌにおいてオキシトシンが母子間

や雌雄間の絆とは異なる親和的関係の形成に関与していることを示唆している。社会的関係の量と質は、ヒ

トでも動物でも寿命や子孫の生存に影響することから、これは非常に重要な発見である。また、オキシトシ

ンは社会的な協調性や機能に障害をもつ人達に対する有望な治療薬の候補になりうると期待される。 
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