
1．調査目的

▷　学修時間・学修行動を把握するためのポイント

　① 単位認定に係る授業時間外の学修時間『授業課題や準備学習・復習をする時間』

   ▶【参考】 本学で定めている単位認定（1単位）に必要となる学修時間（参照：学部履修ガイド）

    ＜講義＞        授業 15 時間 ＋ 予習・復習 30 時間

    ＜演習・ゼミ＞     授業 30 時間 ＋ 予習・復習 15 時間

    ＜実験・実習・実技＞  授業 45 時間  

　② 大学として把握に努める学修時間『授業に関連しない勉強をする時間』

２．調査対象

全学科全学年

※休学者、退学者は対象者数から除く。

３．調査期間

 令和7（2025）年11月3日（月）～令和7（2025）年12月1日（月）

４．調査方法

 WEB上のアンケートフォーム（Google Forms）を使用した記名調査。

 大学IRコンソーシアム「2025年度学生調査」の共通調査項目を使用。

５．回答状況

■年度別調査対象・回答状況

※休学者、退学者は対象者数から除く。

【参考】大学IRコンソーシアム学生調査 回答状況

 

令   和   8  年   9   月

麻布大学　学部学生の学修時間・学修行動について

(令和7（2025）年度 麻布大学在学生調査結果から）

麻布大学教務・学生支援課

参加校数(校)
回答件数

(共通調査ﾃﾞｰﾀ)(件)

2023 55 38,536

2024 53 29,715

2025 48 71,452

年度

1年次 その他の年次 卒業年次 1年次 その他の年次 卒業年次 1年次 その他の年次 卒業年次
対象人数(人) 609 1,255 459 577 1,353 433 571 1,376 485
回答人数(人) 572 1,102 420 538 1,209 388 527 1,237 423
回答率(%) 93.9 87.8 91.5 93.2 89.4 89.6 92.3% 89.9% 87.2%

2023 2024 2025
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５．回答状況

※休学者、退学者は対象者数から除く。

6．調査項目

Ⅰ．『授業課題や準備学習、復習をする時間』

 【設問】問5-3.今年度後期の授業期間中の平均的な１週間（７日間）の生活時間は、それぞれどのくらいですか。

  　　　　→『予習・復習・課題など授業に関する学習（卒業論文等は除く）』

 【回答】 1）0時間 2）1-5時間 3）6-10時間 4）11-15時間

 5）16-20時間 6）21-30 時間 7）31 時間以上【単一選択】

Ⅱ．『授業に関連しない勉強をする時間』

 【設問】問5-4.今年度後期の授業期間中の平均的な１週間（７日間）の生活時間は、それぞれどのくらいですか。

      →『授業と直接関係しない自主的な学習（学問に関係する読書やディスカッション、実技の練習、資格試験の勉強等）』

 【回答】 1）0時間 2）1-5時間 3）6-10時間 4）11-15時間

 5）16-20時間 6）21-30 時間 7）31 時間以上【単一選択】

学科 学年
対象者数

(人）

回答者数

(人)

回答率

(%)

獣医学科 1 146 137 94%

2 153 126 82%

3 156 141 90%

4 141 120 85%

5 129 112 87%

6 155 137 88%

獣医保健看護学科 1 79 74 94%

2 73 70 96%

3 0 0 -

4 0 0 -

動物応用科学科 1 138 131 95%

2 137 125 91%

3 152 141 93%

4 131 110 84%

臨床検査技術学科 1 84 78 93%

2 94 89 95%

3 108 93 86%

4 96 85 89%

食品生命科学科 1 49 45 92%

2 47 47 100%

3 52 48 92%

4 41 35 85%

環境科学科 1 75 62 83%

2 69 63 91%

3 65 62 95%

4 62 56 90%

(全学年) 計 2,432 2,187 90%

（卒業年次のみ） 計 485 423 87%
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7．まとめ

Ⅰ．『授業課題や準備学習・復習をする時間』

▶回答内訳による経年比較

＜全学科＞

  

  

  

＊2025年度に設問内容の変更があり、単純比較できないため、過去のデータは割愛する。
2025年度実績では、すべての学科において「1～5時間」の割合が最も大きい。
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7．まとめ

Ⅱ．『授業に関連しない勉強をする時間』

▶回答内訳による経年比較

＜全学科＞

＊2025年度に設問内容の変更があり、単純比較できないため、過去のデータは割愛する。
2025年度実績では、すべての学科において「1～5時間」の割合が最も大きい。
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