
オンライン相談

★予約の流れ★
①「麻布大学キャリアナビ」にログイン。
②「個人（グループ）面談予約」から、希望の日時・相談員を選択。

※毎週月曜日（月曜日休みの場合は火曜日）の朝に翌々週の1週間分の予約を開始します。
③予約時のアンケートにて、相談方法（オンライン・メール・対面式）及び相談内容を入力。

※各相談方法の詳細は、予約画面の備考欄に掲載している「利用方法と注意事項」から、
必ず確認すること。

④書類添削を希望する場合は、「ファイルのアップロード」から、
データを添付する。
※原則、相談直前でのデータ変更はしないこと。

⑤「予約を確定する」で予約完了！
※予約日時に都合が悪くなった場合は、「予約した個人面談を確認する」から、

必ずキャンセル登録をすること。

麻布大学
キャリアナビは
こちらから

キャリア・就職支援課
就職相談室の利用方法

【開室日時】 平日11時～17時（12時～13時除く)
【利用時間】 50分／１回（事前予約制：麻布大学キャリアナビ）
【相談方法】 オンライン・メール・対面式相談（8号館1階及び2階）
【相談内容】 履歴書・エントリーシートの添削、面接指導、その他就職・進学相談全般

▶予約時刻に、学内メールアドレス宛に相談員からGoogle Meetの招待状が届くので、
「ミーティングに参加」から、相談を開始。

メール相談

▶相談日当日の午前10時までに、予約した相談員の学内メールアドレス宛に、相談内容を送信。
→予約時刻に相談員から返信があります。

対面式相談

▶予約時刻に、8号館2階（場合により8号館1階）の就職相談室へ！

★相談日当日の流れ★

■―■―■―■―■―■―■―■―■―■―■―■―■―■―■―■―■―■―■―■―■―■

■―■―■―■―■―■―■―■―■―■―■―■―■―■―■―■―■―■―■―■―■―■

【お問い合わせ先】 キャリア・就職支援課（8号館1階）
TEL：042-754-7111／E-mail：shushoku@azabu-u.ac.jp

★利用後の流れ★
・キャリア・就職支援課から、学内メールアドレス宛に「利用者アンケート」のURLを送付します

ので、回答をお願いいたします。

■―■―■―■―■―■―■―■―■―■―■―■―■―■―■―■―■―■―■―■―■―■



<略歴>神奈川県内の病院に就職。医療技術部長兼

臨床検査室長を経て、2017年から、本学の就職相

談員。本学OB。

<担当日>火曜日・水曜日・木曜日

<専門分野>病院、医療関連企業

<趣味>旅行、スポーツ観戦

<学生へのメッセージ>

学生の皆さん、こんにちは。

大学生活は勉強、趣味、アルバイ

ト、そして就職の準備段階です。

皆さんと共にキャリアデザインを

支援します。

てらじま しげる

寺島 茂 相談員

<略歴>一般企業に就職。総務課、営業部を経て、

2018年から、本学の就職相談員。

<担当日>月曜日・金曜日

<専門分野>一般企業

<趣味>熱帯魚鑑賞・飼育

ウォーキング(目標10,000/日)

<学生へのメッセージ>

就活を一緒に楽しみましょう。

自信がない不安な時、思い悩んで

いる時こそ勇気を出して相談室の

ドアを開け、そして私たちと一緒

に楽しく就活を行いましょう。

まるやま まさみ

丸山 昌己 相談員

<略歴>他大学の就職相談員、キャリア支援授業の

運営などを経て、2019年から、本学の就職相談員。

国家資格キャリアコンサルタント。

<担当日>月曜日・水曜日

<専門分野>キャリア支援全般

<趣味>ピアノ演奏

<学生へのメッセージ>

高校生や大学生、保護者の方と

関わる仕事を大学で多数経験して

きました。低学年から卒業後まで

トータルで支援できる相談員とし

て、自ら一歩を踏み出せるような

支援を心掛けます。

いいよし さちこ

飯 幸子 相談員

就職相談員の紹介

<略歴>神奈川県庁に入庁。都道府県において、

と畜検査、狂犬病予防員、環境・食品衛生監視員、

本庁事務を経験し、2019年から、本学の就職相談

員。本学OB。

<担当日>火曜日・木曜日

<専門分野>公務員

<趣味>海釣り

<学生へのメッセージ>

都道府県の仕事について、

地方公務員や国家公務員について、

興味のある方はお気軽にご相談

ください。

いしむら さちお

石村 幸夫 相談員


