
【１】性格・適性診断結果で出たあなたのタイプは？

【３】結果の「あなたの長所」から、自分に当てはまるなと感じた部分を書き出してみましょう。

【４】それらの長所を伸ばすために、これからの学校生活でやってみたいことをなるべく具体的に書いてみましょう。

やってみたいこと いつ？ or いつまでに？ そのために今できることは？

～短所を改善するアクションを考えよう～

【５】結果の「あなたの短所」から、自分に当てはまるなと感じた部分を書き出してみましょう。

【６】それらを改善するために、診断結果を参照しながらできそうなことを書いてみましょう。

すぐにできそうなことは？ じっくり取り組んでみたいこと？

あなたは・・・

タイプ

～長所をしっかり把握しよう～

～自分の性格傾向を知ろう～
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MFCコンパスを使って自己分析！
～長所と短所を把握したら、今後のアクションプランを考えよう～

【２】性格特徴の結果を下記
図に書き込みましょう。


