
家族、同居者、友人等が新型コロナウィルス感染となった場合の対応フローチャート(大学版) (改定日：2022 年 9 月 16 日) 

  家族、同居者が感染 友人、同僚が感染し感染可能期間(発

症 2 日前～)に接触があった。 

保健所（医療機関）の判断・指示 

濃厚接触者ではないと

判定された場合 

保健所が濃厚接触者の判

断をしない場合 
濃厚接触者と特定された場合 

PCR 検査又は抗原検査 

陽性 陰性 

自宅待機 

感染者との最終接触日の翌日から

5 日間は自宅待機（健康観察期

間） 

 

2 日目及び 3 日目の抗原定性検

査キット(薬事承認されたものを必

ず用いること。)を用いた検査で 2

日続けて陰性を確認した場合は 3

日目から解除となる。 

 

咳や発熱等の症状が見られたとき

は、速やかにかかりつけ医、最寄り

の医療機関、受診・相談センターへ

相談し、医師の指示に従う。 

 

 

療養 

（入院、宿泊施設、自

宅療養） 

・有症状の場合７日間かつ

症状軽快後 24 時間が経

過した場合（ただし、入院し

ている場合は 10 日間）。 

 

・無症状の場合、５日目の

抗原定性検査キットによる

検査により陰性であった場

合。 

・特定された濃厚接触者の待機期間は、当該感染者の発症日（当該感染者が無症状（無症状病原体保有者）の場合は検体採取日）又は当該

感染者の発症等により住居内で感染対策を講じた日のいずれか遅い方を０日目として、５日間（６日目解除）とするが、２日目及び３日目の抗原

定性検査キットを用いた検査で 2 日続けて陰性を確認した場合は、３日目から解除を可能とする。また、この場合における解除の判断を個別に保健所

に確認することは要しない。                                              

【抗原検査キット紹介ページ】 https://www.pref.kanagawa.jp/docs/ga4/covid19/antigen-test3.html     

            

上記に該当する場合は、次のところへ速やかに連絡してください。 

学生 ➡学生支援課（gakuseib@azabu-u.ac.jp）   教員 ➡学部長、学科長、人事課（jinji@azabu-u.ac.jp） 

事務局職員 ➡所属長 

自宅待機 

保健所の指示に従う。感

染者との最終接触日の翌

日から 5 日間は自宅待

機（健康観察期間）。 

2 日目及び 3 日目の抗

原定性検査キット(薬事

承認されたものを必ず用

いること。)を用いた検査で

2 日続けて陰性を確認し

た場合は 3 日目から解除

となる。 

 

15 分

以上マ

スクなし

で会話

をした。 

15 分以

上マスク

なしで会

話をして

いない 

 

登校・出勤可能 

登校・出勤可能  

接触のあった最後の日から一定期間(目安として 7 日間)はハイリスク者との接触やハイリスク施設への訪問、不特

定多数者が集まる飲食や大規模イベントの参加等感染リスクの高い行動を控える。 
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