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麻布大学生涯学習講座

【講座テーマ】

「食生活における
油の賢いとり方」

講師 生命・環境科学部 守口徹教授

【開催日時】 平成28年7月22日（金）

10：00～11：30
【場 所】 テラスいちょう 2階多目的室（本学構内）

【定 員】 50人（申込順） ※申込み期限 7月8日（金）必着まで

【対 象 者】 相模原市内在住の方

～シニアライフを活き活きと～

心身ともに健康でいられることは皆望むこと。

今、話題のオメガ3系脂肪酸を多く含む油の知識を

深め、充実したシニアライフを過ごしませんか。

シニア向け
無料講座

※

【お申し込み方法】

裏面の受講申込書又は、お手持ちの用紙に

講座名・氏名・年齢・住所・電話番号の必要事項を

ご記入のうえ、FAXにてお申し込みください。

（FAX申込先：042-769-2291）

【お問合せ】

麻布大学

事務局教務部

キャリア支援・地域連携課

042-754-7111（代表）

e-mail chiiki@azabu-u.ac.jp



受講申込書
講座を受講希望の方は、この用紙に必要事項をご記入のうえ、

麻布大学キャリア支援・地域連携課までFAXを送信してください。

FAX申込先 042-769-2291

受講申込書
※定員になり次第締め切ります。

参加の可否について、申し込み期限後にハガキでご連絡いたします。

講座名 食生活における油の賢いとり方

フリガナ 性 別 男・女

氏 名 年 齢

住 所
〒

相模原市

TEL又は
携帯電話

FAX番号

E-MAIL

会場
麻布大学

テラスいちょう2階多目的室

神奈川県相模原市中央区淵野辺1-17-71
JR横浜線「矢部駅」北口から徒歩4分
※JR横浜線の快速電車は「矢部駅」には、

停車しませんので、ご注意ください。

※個人情報については、麻布大学生涯学習講座の運営以外の目的には使用しません。


